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アウトドアリゾート『ETOWA KASAMA（エトワ笠間）』で 

地域のみなさまとのオープンデイイベント「星空ヨガ」を開催しました 
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大和ハウスグループの株式会社コスモスイニシアは、茨城県笠間市が所有する宿泊施設（旧あたご天狗

の森スカイロッジ）を活用した「空に近い森のアウトドアリゾート『ETOWA KASAMA（エトワ笠間）』」にお

いて、地域のみなさまに向けたオープンデイイベント「星空ヨガ」を去る10月 11 日に開催したことをお

知らせします。当日は近隣住民のみなさまを中心に、多くの方にご参加いただきました。 

 

  

 

 

■「星空ヨガ」について 

「星空ヨガ」と題した今回のイベントは、主に地域で活動する島田真衣氏によるヨガのレクチャーの他、

地域事業者による飲食の提供、笠間焼や花の販売、ハーブティー作りやドライフラワーのブーケ作りな

ど希望者が参加できるワークショップも行い、大盛況でした。また、通常は宿泊者のみが利用できるファ

イヤープレイスでの焚火やスモアの提供、アウトドアバーでの飲料の提供を行いました。イベント全体

の参加者は約 60 名と、平日の夜にも関わらず多くの方々にお楽しみいただきました。近隣住民に愛され

た「あたご天狗の森スカイロッジ」（旧施設名）のように、近隣にお住まいの方々や、地域事業者のみなさ

まが集まる公共の場として再生していきたいという思いのもと開催しました。 

■参加されたみなさまからのご感想 

参加されたみなさまから、「山頂の心地よい雰囲気を味わえた」「自宅近くにあって以前から気になる

施設だったが、初めて訪れることができてよかった」「あたご天狗の森スカイロッジ（旧施設名）が素敵

に変化していて感動した」「今後も季節ごとにみんなが集まれるイベントがあれば嬉しい」といったお言

葉をいただきました。今後も、姉妹施設の『ETOWA KISARAZU（千葉県木更津市）』と本施設にて、地域事業

者の方々と連携したイベントを開催し、施設の周辺地域にお住まいのみなさまが、地域の魅力を再発見し、

交流を深める地域活性の場として、『ETOWA』をご利用いただける企画を推進してまいります。 

イベント全体の様子 島田真衣氏によるヨガ教室 
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■イベント概要 

開催日 2023 年 10 月 11 日（水） 

協力 

参加店舗 

島田麻衣（ヨガ） 

STANDARDFLOWER GARAGE（生花） 

カフェ ニワトコ（カフェ） 

茶食楽（レストラン） 

橋本焙煎所（コーヒー） 

平沢佳子（陶芸） 

R HANA（焼菓子） 

プンダリーカ（マッサージ） 

 

  

 

  

  

■『ETOWA KASAMA』施設概要 

開業日 2020 年 7月 18 日 

施設名 空に近い森のアウトドアリゾート『ETOWA KASAMA（エトワ笠間）』 

客室数 全 16 区画 

Grace tent（定員 2 名）：2 区画、Grace tent（定員 3 名）：4 区画、 

Sky cabin（定員 4 名）：4 区画、Forest cabin（定員 6 名）：4 区画、 

Suite cabin（定員 6 名）：2 区画、 

公式 HP https://www.cigr.co.jp/etowa/kasama/ 

公式 Instagram https://www.instagram.com/etowa_kasama 

地域事業者によるワークショップ➀ 地域事業者によるワークショップ② 

地域事業者による飲食提供 山頂でのヨガ風景 
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■『ETOWA』について 

当社は公共施設の観光資源としての魅力向上、国内外からの観光者の誘客、維持管理にかかる財政負

担の軽減を図ること等を目的とした公民連携事業を行い、非日常の上質な空間で、心と身体に活力が得

られるアウトドアリゾート『ETOWA』の運営に取り組んでおります。『ETOWA』は「会（エ）と話（ワ）」を

コンセプトとしており、2020 年 7月開業の『ETOWA KASAMA（茨城県笠間市）』に続き、2022 年 12 月に 2施

設目となる『ETOWA KISARAZU（千葉県木更津市）』を開業いたしました。『ETOWA』の運営を通じて、関係人

口※の創出、観光・産業振興など、地域活性化に通じる民間企業ならではのノウハウを活かし、国や地方

自治体が抱える公共施設の価値向上・財政負担軽減といった社会課題の解決と、地域との関係人口の創出

への貢献を図ってまいります。 

※移住した「定住人口」でもなく、観光に来た「交流人口」でもない、地域や地域の人々と多様に関わる人々のこと。 

 

| コスモスイニシアについて | （本社：東京都港区、社長：髙智 亮大朗、HP：https://www.cigr.co.jp/） 

コスモスイニシアは、新築マンション・一戸建、リノベーションマンションなどの住まいを提供するレジデンシャル事業、投資用・

事業用不動産の開発・仲介・賃貸管理などを行うソリューション事業、ファミリー・グループでの中長期滞在に対応するアパート

メントホテルなどの開発・運営を行う宿泊事業を展開しています。社会の変化とニーズの多様化とともに事業領域を拡大し、都

市環境をプロデュースする企業へと進化を続けています。 

私たちは、ミッション『「Next GOOD」 お客さまへ。社会へ。⼀歩先の発想で、⼀歩先の価値を。』 の実現に向けて全ての経営

活動においてCSVを実践していきます。これからも、期待を超える安心や喜びをもたらす価値を追求し、商品・サービスの提供

を通じて社会課題を解決するため、より多くの「Next GOOD」を、お客さま、社会と共に創ってまいります。 

以 上 

  

  

株式会社コスモスイニシア 経営企画部 総合企画課 広報担当 三木 

TEL：03-5444-3210 FAX：050-3156-2937 EMAIL: box-gr-sen@ci.cigr.co.jp 

当資料に関するお問い合わせ先 


